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HAURRAK / BAZKARIA / INFANTIL Herri Ikastetxea Colesio Public

Astelehena Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
I
DILISTAK GAZTELAKO ERARA KALABAZA PUREA BABARRUN ZURIAK
PATATA TORTILA LABEAN LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA OILASKO IZTER ERREA
« AZENARIO RALLATUA + LAU URTAROKO ENTSALADA BARRENGORRIEKIN
JOGURTA FRUTA FRUTA
OGIA OGIA OGIA

MAKARROIAK BARRENGORRI ETA
AZENARIO PUREA TXITXIRIOAK ARROZAREKIN KALABAZINAREKIN SALTEATUAK PORRUSALDA DILISTAK

PATATA ETA KALABAZIN TORTILA

EE&‘AAOT;MEDA'LO'A ERROMATAR ERARA | ABEAN TXAHAL ZANGARRA PIPERRADAREKIN .Sﬁg XQ/':OBOA SOLOMO RAGOUTA PATATEKIN
« AZENARIO RALLATUA

FRUTA FRUTA FRUTA JOGURTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA

ARROZA TOMATEAREKIN AZALORE PUREA HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN  TXITXIRIOAK ESPINAKEKIN BARAZKI MENESTRA

SOLOMO ONTZUTUA OGI ARRAILETAN PATATA ETA BARRENGORRI TORTILA

PASATUTA .LE%AOT&XERRA LABEAN LABEAN ATUNA AJOARRIERO ERARA ALBONDIGAK SALTSAN AZENARIOEKIN

« LAU URTAROKO ENTSALADA « URAZA

FRUTA BANILLAZKO NATILLAK FRUTA FRUTA FRUTA

OGIA OGIA OGIA OGIA OGIA
BABARRUN ZURIAK KALABAZIN PUREA PATATAK ERRIOXAKO ERARA TXITXIRIOAK

URDAIAZPIKO XERRA OGI ARRAILETAN LEGATZ MEDAILOIA ERROMATAR ERARA  OILASKO IZTER ERREA

BARAZKI PAELLA FGE’:;%TA * AZENARIO RALLATUA * PATATA FRIJITUAK (CHIPS ERAKOAK)
FRUTA FRUTA GAZTATXOA FRUTA
OGIA OGIA OGIA OGIA

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA IZARREKIN BABARRUN NABARRAK

HANBURGESAK SALTSAN PATATA TORTILA LABEAN
BARAZKITXOEKIN * TOMATE FRESKOA
FRUTA JOGURTA

OGIA OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos los platos resaltados son la alternativa al menu de dietas) 30/01/2023 15.50.23
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